Sexiriga Lovis och hennes lil-
lebror Otto har bott ombord pa
segelbiaten Mary af Révarhamn
sedan den dagen de kom hem
fran BB. Sommaren 2010 lim-
nade hela familjen fiskehamnen
i Limhamn for att segla jorden
runt. Sedan dess har de korsat
tva virldshav och besiokt inte
mindre én 22 léinder pa fem kon-
tinenter. Hér beriittar familjen
Hammarberg om sina erfarenhe-
ter av att segla lingt med barn.

”Léangs var svenska kust finns det gott
om skyddade ankarvikar med sma
badstrinder och sota sma hamnar med
bade lekplats och glasskiosk. S& pla-
nerar man bara noga och aldrig seglar
mer dn ett par timmar om dagen, sé
brukar det gé bra att ta med barnen ut
pa sjon”.

Ungefér s& brukar det sta att ldsa i
varje svensk battidning, i det arliga
inslaget som uppmuntrar foréldrar att
ta med sina barn ut pa sjén. Men att
langsegla med barn &r inte sa mérkvér-
digt som man skulle kunna tro. OK,
det dr inte samma sak som att lang-
segla utan barn. Lata dagar i hingmat-
tan kan du gldmma. Och syskonbraken
kommer man inte ifrdn. For barn for-
blir barn oavsett om man seglar runt pa
de sju haven eller bor pa landbacken.
Men ett dr sdkert, langseglarlivet ar
betydligt mer spdnnande dn vardagen
dir hemma.

Man maste inte segla

jorden runt

Det 4r manga som drommer om Vist-
indien eller Soderhavet. Men steget
fran att segla i skdrgarden till att korsa
Atlanten med familjen kan kénnas
stort. Vi forlingde semestern med
foraldraledighet de forsta somrarna
med barn ombord. Néar Lovis var ett ar
gammal seglade vi till Lofoten ldngs

En fender

blir boll och

en mattpiska
racket nir
Lovis och Otto
spelar tennis pa
Jfordick. Man
tager vad man
haver.

Norges skyddade vistkust, aret dérpa
rundade vi Ostersjon. Och sista som-
maren innan den stora resan tog vi
steget Over Nordsjon till Skottland.
Ett annat alternativ kan vara att spen-
dera en sdsong eller tvd i Medelhavet.
Eller varfor inte ta en sving ner till de
mysiga kanalerna i Holland, for att se
hur ni trivs.

Uppforsbacke till
Kanariedarna

Resans hittills svéraste etapp upplevde
vi redan i Biscaya-bukten. Och hade
vi inte seglat s& mycket som vi gjort
innan, dr jag rddd att var resa hade
slutat i La Corufia. Och sé &r det for
ménga. Védgen ner till Kanariedarna
kan vara tuff, med mycket motvind.
Dirifrén blir det bara bittre. Atmins-
tone sa lange man haller sig till passad-
vindarna. For svarigheterna i att segla
med barn har ingenting med avstand
att gora, snarare tvirtom. Jag brukar
sdga att ju ldngre vi seglar, desto enk-
lare blir det.

Tid for varandra

Aven om Lovis och Otto hade flera
tusen sjomil 1 bagaget innan vi gav oss
ut pa var stora resa, sa hade de aldrig
tillbringat mer &n nagra dygn till havs
utan land i sikte. Och vi oroade oss en
del for att de skulle bli rastldsa och
uttrdkade under de langa etapperna.
Helt i onddan. Vi har tréffat och pratat
med manga ldngseglande barnfamiljer
och néstan alla sdger samma sak. Nér
de forsta dygnen har passerat och alla
har vant sig vid batens rorelser och
rutinerna till sjoss blir livet mer har-
moniskt dn det ndgonsin &r i hamn. For
till havs tar vi oss tid att verkligen dgna
oss at vara barn med att bygga lego i
timmar, att pyssla och ldsa bocker. Och
att faktiskt prata och framforallt lyssna
pa varandra. Kanske ar det ocksa sa att
barnen behover den hir tiden till sjoss
for att smilta alla nya intryck.
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Oroliga for somnen

En annan farhaga var att det skulle bli
svart att fA somnen att ricka till och
samtidigt halla vakt dygnet runt, efter-
som det med sma barn ombord kan
vara svart att kompensera for forlorad
nattsdmn under dagtid. Dels for att de
rackarna kan lata en hel del, men dels
ocksa for att det hander att de kriver
en viss uppmérksamhet. Jag minns, att
nér véra barn fortfarande sov middag,
brukade den som var trottast passa pa
att vila samtidigt. Men barn blir mer
sjalvgdende ju dldre de blir och idag
gar det under normala forhallanden
utmaérkt att ensam halla ett 6ga pa bade
barn och bat medan den andre sover.

Uppblisbara badleksaker rar lite plats och ger mycket ~ glidje.

En bra familjebat seglar sig
sjalv

Bra sjélvstyrning &r en forutséttning
ndr man seglar med barn, ja utan
barn ocksé for den delen. Vi har bade
vindroder och autopilot och skulle
inte vilja vara utan négotdera. Ju enk-
lare det &r att hantera sjilva baten
desto battre och sékrare. Ménga viljer
ocksé att ta ombord extra besittning. |
Panama tréiffade vi en rysk langseglar-
familj som hade en au pair pa béten.
Och négra andra vénner har anlitat en
skeppare, som ansvarar for baten sa att
fordldrarna far mer tid over till barnen.

Med Jolly Roger i topp

Kanske inte sé tokigt som det forst kan
lata, det har funnits tillfallen da dven vi
Onskat att vi hade ett par extra hdander
ombord.

Ett stort ansvar

Att langsegla med barn ombord &r ett
stort ansvar, det vet vi. Men fragan ar
om det &r farligare dn det vanliga livet
hemma i Sverige. Ombord pé baten ar
riskerna kénda och begrinsade, vilket
g0r det enklare att vidta lampliga &tgéar-
der for att undvika dem. En bat, som
man kanner vil och som &r anpassad for
beséttningen och de vatten man seglar pa,
ar en bra start. Sedan géller det forstas att
stanna ombord; vi &dr véldigt noggranna
med béde sakerhetssele och flytvist.

Andra langseglarungar

Det finns férvanande méanga langseg-
lande barnfamiljer dér ute, atminstone
sé ldnge man hinger med strdmmen
och inte ger sig ut pa nagra storre
villovdgar. P4 Galapagos lag vi nio
segelbdtar i samma hamn, det fanns
barn pa sju av dem. Manga barnfa-
miljer viljer att samsegla med andra
barnbatar, vilket vi ocksé har gjort till
och fran. Det ger barnen en mdjlighet
att bygga upp mer langvariga vén-
skapsband och avskeden blir inte lika
tardrypande nir man vet att man ses
snart igen.

Uppblisbara
riddningsvéstar
Jfor barn finns
frin 15 kilo.
Lovis och Otto
anviinder dem
alltid i kom-
bination med
sikerbetslina.

Lek river alla sprakbarriarer
Svenska ldngseglarungar &r en brist-
vara i varlden. Men ett barn som pratar
ett annat sprak &r alltid bittre &n inget
barn alls, drivkraften att leka 6vervin-
ner det mesta. Innan vi kastade loss var
var Lovis ett forsiktigt barn. Men det
drojde inte ldnge innan hon forstod att
det giller att ta vara pd de mojlighe-
ter som ges. Idag 4r hon den som gar
fram till de dér barnen som star lite vid
sidan av, racker dem handen och séger:
”Come, let’s go play!” Vi forsoker
prata mycket engelska med véra barn,
for att hjélpa dem pé traven. Idag ar de
fyra respektive sex ar gamla och for-
star enkel engelska och kan sjilv siga
korta fraser pa egen hand. Det ricker
langt.

Skola pa baten

Att barnen ldr sig mycket under en
sadan hir resa rader det inget tvivel om
men det ersitter ingen skola. I Sverige
har vi dock fordelen att barnen inte
bdrjar skolan forrdn vid sju ars alder. I
de flesta andra lédnder borjar man redan
i femérsdldern. De enstaka svenska
familjer, som langseglar med barn i
skolaldern, brukar ha en dverenskom-
melse med skolan ddr hemma och far
stod dérifran under den tid som de &r

utomlands. For barn i arskurs 1-5 finns
ingen organiserad distansutbildning i
Sverige som vi kdnner till. Rétta oss
gérna om vi har fel. Daremot erbjuder
Sofia Distans undervisning for barn i
arskurs 6-9, och Varmdo Distans vissa
inriktningar pa gymnasieniva.

Sma barn, sma bekymmer
Hem- eller distansundervisning stil-
ler stora krav bade pé vuxna och barn.
Men manga passar pa, precis som Vi,
att resa nédr barnen dr smd. Barn &r vis-
serligen fantastiskt flexibla varelser,
men ju dldre de blir desto svarare blir
det att ldmna vénnerna dir hemma.
For att inte tala om fotbollstraningen
och hédstarna, ndgot vi tyvérr sett flera
exempel pd. Men vi vet ocksd manga
som har lyckats. Och vi har aldrig tréf-
fat ndgon som har angrat att de forsokt.

Text och foto: Linda Hammarberg

Lis mer i Oceanseglaren 3-2010,
tema ”Skola ombord”.

Snorkel, cyklop och fenor kan roa i timmar.
Lovis lirde sig snorkla nir hon var fyra dr
gammal och simma néir hon var fem dr.
Men vi har triffat andra lingseglarbarn
som simmar redan vid tvé drs dlder.




Barn bygger broar

Utdrag ur familjen Hammarbergs blogg 21 oktober 2011

Lovis och Otto har bott ombord pé segel-
biten Mary af Rovarhamn sedan de kom
hem frin BB.

Lovis och Otto springer bygatan fram,
bakom sig har de en hel svans av barn
som alla ropar ”Bye, bye”. Precis som
pa Samoa verkar barnen pa Tonga fatt
de engelska hélsningsfraserna om bak-
foten. Skaran av barn vixer stindigt,
for varje trddgard vi passerar ansluter
ytterligare ndgra barn. De kdnner pa
Lovis och Ottos héar och upprepar deras
namn om och om igen.

Langs végrenen och i tridgardarna
betar grisar. Sma grisar, stora grisar,
svarta grisar, randiga grisar och prick-
iga grisar. Stora fula suggor och sma
sota kultingar. Grisar dverallt, helt fria
att komma och ga som de vill. Upp-
vuxna pé gront frodigt grés, kokosnot-
ter och fisk som grisarna sjdlva fangar
pa stranden i lagvatten. Ska man fodas
som gris i nésta liv, ja d& ska det vara
hér pa Tonga.

Vi befinner oss pad den lilla 6n
Ha’afeva. 290 personer bor hir. Under
hogsdsongen kommer seglare ofta hit,
men blonda sma barn hor tydligen till
ovanligheterna och véara sméagastar ar
en stor sevardhet. Alla vill vara med
och posera framfor kameran tillsam-

mans med Lovis och Otto och de skrat-
tar sé de kiknar nér de ser sig sjélva pa
kamerans skarm.

I den lilla byn finns sex kyrkor, men
bara en skola. Och den vill de lokala
barnen gérna visa. P4 végen tréffar vi
rektor Pita och hans fortjusande fru.
Efter tio minuters kramande och pus-
sande pa Lovis och Otto pekar hon mot
en lite kraftigare kille i bakgrunden,
och presenterar stolt honom som sin
fete son. Hér &r det fint att vara tjock.

Béade rektorn och hans fru pratar
utmirkt engelska. De ger oss en rund-
visning pa skolan dir Pita och hans
assistent undervisar 40 elever i aldern
5-12 éar. I skolan finns tva klassrum,
utan bénkar, bord eller stolar. Bara en
svart tavla pa vardera sidan av klass-
rummet. Nagon dator finns inte, men
vil ett mindre bibliotek som rektorn
stolt visar upp.

Fran och med i ar &r det obligatorisk
skolgang i Tonga for alla barn i aldern
fem till arton &r. Tidigare gick den 6vre
grinsen vid tolv ar. Den nya lagen ar
ett resultat av den nye kungens stri-
van mot ett demokratiskt och modernt

| P

Alla Tonga-barn ville vara med pa bild tillsammans med Lovis och Otto.
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land. Men nédgon undervisning for de
dldre barnen finns inte pa den lilla 6n.
Barnen maste istdllet inackorderas i
Nuku’alofa, Tongas huvudstad pa en 6
attio sjomil soderut.

Fulla av intryck och med viskan
full med mango, inleder vi den langa
vandringen tillbaka till ldsidan av 6n
dér Mary af Rovarhamn ligger ankrad.
Halvdgs méter vi tva unga kvinnor och
deras barn. De hade hort pa omvégar
att det fanns tva sma lintottar pa en bat
i hamnen och gatt den ldnga végen till
ankarplatsen for att fa en glimt av Lovis
och Otto. Efter en dryg timmes vintan
hade de viant om med fem besvikna
barn i slaptadg. Sa gissa om gladjen blir
stor nér vi fragar om de vill f6lja med
tillbaka till béten.

Inget av barnen har tidigare varit
ombord pé en segelbat och vara sma-
gastar visar stolt upp alla skrymslen
och vrar. Nar de dker in till stranden
igen far de med sig nagra saker till
skolan: kritor, block och en uppblésbar
jordglob sé de kan se var Sverige ligger.
Kvinnorna bjuder in oss pa traditionell
Tongan Fiest kvéllen dérpa. De lockar

med helstekt spadgris och
jordugnseldade specialite-
ter och det krdvs en rejél
portion sjélvdisciplin att
tacka nej.

For forsta gangen pa
riktigt l&nge har vi en stré-
lande véderprognos for
att segla vidare visterut,

- och vi maste ta vara pa
~ den for att inte riskera att
| bli kvar under cyklonsa-
| songen. Vi borde ha seglat
| redan idag, men det sags
_ att det for otur med sig att
avsegla pd en fredag sé
vi véntar en dag. Och tur
var vél det, annars hade
vi missat studiebesoket pa

| skolan i Ha’afeva .
| An en ging skiinker vi
. en tacksamhetens tanke
| till Lovis och Otto. Inga
ar sa bra som barn pa att
bygga broar mellan olika
kulturer. Utan dem hade
“% resan inte blivit den-

. samma.

Text och foto: Familjen
Hammarberg

Fendrar dr populira leksaker ombord pi Mary af Rovarhamn.




