[Tema] MILJOSMART

Fnergisna

Redan tva manader efter det att familjen Hammarberg
inledde sin vidrldsomsegling med segelbaten Mary af
Révarhamn kunde de konstatera att de fégbrukade mer
elenergi danderas vindgenerator kunde tillff)l'a. Detvar
dags att gbra nagot at energisituationen ombord.

emdriga Lovis fragar nyfiket
”Mamma, har vi mycket el nu?”
"Mycke el? Mycke el?” upprepar
lillebror Otto ivrigt. De vill se pa
film.

El ar ett ganska abstrakt begrepp for de
flesta barn, men for Lovis och Otto som seg-
lar omkring pa de sju haven dr det hela inte
séarskilt méarkvéardigt.

Nér vi gar for motor har vi alltid mycket
el, det vet barnen. Men ocksé nir det bléser
mycket, fér dd laddar vindgeneratorn. De
har ocksé lart sig att om man ténder alla
lampor i baten riacker inte elen till att driva
dvd-spelaren. Lovis som nyligen fyllde fem
ar dr ocksd mycket mén om att det ska fin-
nas tillrackligt med el till navigationsdatorn
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—sd attviinte gar pé grund, vilket anses som
néstan lika allvarligt som att inte kunna se
pafilm...

For att fa elen att rdcka till ombord géller
detattallaibeséttningen ténker sig for,
aven de sma. Men hur mycket vi 4n snélade
var energikrisen ett faktum redan i Portu-
gal, ett par ménader efter det att vi hade
dragit utlandstromskabeln dar hemma.
Och attligga i marinor ryms inte i var bud-
get. Inte heller att kora motor enbart for
laddningens skull.

Morka utsikter

Utsikterna sdg morka ut. Sarskilt med tanke
pavetskapen om att kylskapet skulle dra allt
mer strom desto ndrmre ekvatorn vi kom. Vi

| seglats

hade dven fler mérka timmar att vanta, vil-
ket kréver mer belysning. Och &ven om vi
sdg fram emot de aktliga passadvindarna s&
visste vi att de skulle innebéra simre ladd-
ning frén vindgeneratorn eftersom den re-
lativa vindhastigheten skulle minska.

Inte lockande att dra ner pd komfort
Med vinden iryggen vaggar dessutom baten
mer vilket gér att vindkraftverket oftare fal-
ler ur vind. Det var med andra ord hog tid
att géra ndgot at energisituationen ombord.

Kylskap, navigationsdator, lanternor och
belysning identifierades som de stora ener-
gislukarna ombord. Men att dra ner pa kom-
forten eller sdkerheten kéndes inte sarskilt
lockande.




Mary af Révarhamn &r en 40 fots stalketch

av typen Joshua som familjen Hammarberg
seglar jorden runt med. Just nu befinner de sig
i Stilla havet.

Vi antogistallet utmaningen att forsoka
hitta energisnélare alternativ. Men viinsag
ocksé att vi skulle behéva tillfora ytterligare
laddning, och valet f6ll slutligen pa sol-
celler.

Arbetet kunde borja. Pa Kanariebarna
monterade vifyra nya solpaneler: tvd harda
paneler pd vardera sidaniaktern, och tva
flexibla pé rufftaket med en sammanlagd
maxeffekt pd 280 Watt.

Ungefar samtidigt installerade vi ocksa
enny navigationsdator av typen FitPC2. En
pytteliten och extremt stromsnal dator som
bara drar fem watt, vilket faktiskt 4r &nnu
mindre &n vad tillverkaren anger och nés-
tan 8o procent mindre dn den laptop vi dit-
tills anvéant.

-~ /
Mer el betyder mer film! Det vet Lovis och Otto

p& Mary af Révarhamn och de hjélper gérna till
att halla solpanelerna fria fran salt.

Masttoppslanternan forségs med en ny
trefargad led-lanternlampa. Nésta steg var
att byta utalla halogenlampor inne i béten,
men efter att ha provat ledlampor av flera
olika fabrikat kunde vi konstatera att dessa
sprider ljuset férvanansvart déligt. Sanno-
likt beror det pd att de gamla armaturerna
inte dr anpassade for ledlampor, och da
aterstar att byta alla armaturer —ett projekt
vivalt att skjuta p framtiden.

Till dess har vi ndjt oss med att byta ut en-
staka lampor dér spridningen inte ar sa vik-
tig. Ett nytt vattenkylt kylskap star ocksa
hogt pé onskelistan, men man kan inte fa
allt—ialla fall inte samtidigt.

Stiltjeienvecka

Sé& hur gick det d&? Ja, redan pa séderut mot
Kap Verde blevvi drivande i stiltje i ndstan
envecka utan fungerande motor. Tack vare
véra atgarder klarade vi elforsorjningen
utan problem. I skrivande stund, ett drygt
halvar senare, kan vi konstatera att vi har
uppnatt ndgon slags balans ombord. Men
det betyder inte att vi har slutat jaga energi-
bovar och smarta losningar.

Den senaste i raden dr upptackten av
tradgardslampan. Denna smarta lilla sol-
cellsdrivnalampan som man kan képaide
flesta bygghandlar for bara ndgra tior har
visat sig fungera utmarkt bade som ankar-
lanterna och lasbelysning under morka
kvallar.

Att minska anvindningen av sddan ut-
rustning som drar mycket el torde vara det
billigaste séttet att fa bukt med en hog el-
forbrukning. Men den stora utmaningen
ligger i att gora det pd ett sédtt som inte pé-
verkar 6nskad komfort och sdkerhet.

MILJOSMART [Tema]

Hammarbergs elsnala
seglats runt jorden
Sommaren 2010 riktade familjen
Hammarberg staven séderut efter
manga ars
segling pa
nordliga bredd-
grader. Malet &r
. att segla runt
jorden, pa ett
sd energisnalt
satt som moj-
ligt — utan att
tumma namn-
vért pd komfort
eller sékerhet.
Ludvig och
Linda har bédda
en bakgrund i energibranschen och
driver en sarskild blogg med fokus pa
energifrdgor ombord, och i varlden.
Du kan folja familjens resa har i Praktiskt
Batagande dér de delar med sig av sina
erfarenheter ladngs resans gang.
Félj familjen pé twitter och bloggar:

Ludvig oh Linda, med
barnen Lovis och Otto.

© www.symary.com
© www.passionforpower.com
© www.twitter.com/symary

Mary af Révarhamn

40 fots stalketch av typen Joshua.
BATTERIBANK: Tva stycken AGM-bat-
terier med en total kapacitet p& 2x245
amperetimmar. Batterierna &r helt
underhallsfria och tal bde lutning och
djupurladdningar.

ELFORSORJINING: Kombination av sol-
celler och vindkraft. Solcellerna laddar
varje dag, medan vindkraftverket toppar
batterierna nar det blaser.

MOTORNS GENERATOR: Laddar upp
till 70 A.

VINDGENERATOR (D400): 0-30 A
beroende pa vindstyrka.

SOLCELLER (SOLARA): 0-20 A bero-
ende pa skuggning, solhdjd och vinkel
mot solen.

ELFORBRUKNING: Runt hundra
amperetimmar per dygn. En genom-
snittlig férbrukning pa ungefér fyra
ampere, vilket motsvarar femtio watt.
KYL (ISOTHERM): ~1,5A i genomsnitt.
DATOR (FITPC2): 0,4A narden an-
vands.

DATORSKARM (ASUS): -2A nér den
anvands.

AUTOPILOT (SIMRAD): 1-10A narden
anvands.

OVRIGT: Navigationsinstrument, lam-
por, lanternor ~2A i genomsnitt.

"\
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[Tema] MILJOSMART

Familjen Hammarberg Ve
hur man spa ~ pasijbn /

10 TIPS:
Sa seglar du elsmart
Att spara energi behdéver inte vara

krédngligt. Har &r ndgra handfasta rad
som kan minska elférbrukningen.

© Anvénd solcellsdriven tradgards-

lampa.
© Anvénd ledlampor till belysning och
lanternor.
! © Vvattenkylt kylskap drar mindre el.
=2 i l © Anvénd fot- och handpumpar
Solen varmer upp vattnet, och sjalvtrycket istallet for elpumpar.
skoter stralen. En barbar duschisvart PVC &r ett © Duschavarmt med en solar shower. ;
billigt och energisnalt alternativ till att installera © En pannlampa sparar el vid Vindkraftverk p& Mary af Révarhamn sitter mon-
dusch, trygkvatten gch vgrmvattenbered_are_ mérkersegling. terat tolv meter upp, | toppen pA mesanmast-
ombord. Finns att kdpa fér en dryg hundring i de . . = .. .
M Py . ) © Tryckkokare sparar energi oavsett toppen. Daruppe blaser det ndstan jamnt, dveni
flesta camping- och battillbehorsbutiker. s i
omdu harel, gas eller spritkok. de mest skyddade ankarvikar.

© Vindroder istillet fér autopilot.

© Minimera férluster med rétt
kabeldimension och bra kabel-
pressningar.

© Ladda mobil, kamera, dator och
ficklampa under motorgang.

Enamperetimmatare ger
familjen Hammarberg full koll
pa hur stor andel som finns
kvar av den totala batteri-
kapaciteten.

Envanlig
solcellsdriven
tradgardslampa

fungerar utmarkt
b&de som

= ' ankarlanterna |
Familjen Hammarberg har ersatt sin barbara och lasbelys-
Den trefargade ledlampan i masttoppslanter- navigationsdator med en fléktlt'>§ minidator (fit- ning; Finns att
nan p& Mary af Révarhamn lyser lika starkt som PC2) somdrivs direkt pa 12V. En atgard som har kdpa pa narmsta
en 25W-lampa, men drar bara 3,5W. minskat deras totala energiférbrukning till sjéss bygghandel fér
med cirka trettio procent. (www.fit-pc.se) nagra tior.
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For familjen Hammarberg var det viktigt med en tyst och miljovanlig laddningskélla som komple-
ment till det befintliga vindkraftverket. Valet féll slutligen pa solceller frdn tyska Solara.

Sa véljer du ratt
laddningskalla

ﬁ
é
- [« o o
Det finns manga metoder att skaffa el pa en segelbat. g
Det bésta &r ofta att kombinera tva laddningskallor. » F
2%
£0 3
llaladdningskallor har sina for- och Aven brinsleceller var ett intressant al- s B
nackdelar. Vilken man véljerberor  ternativ for oss. Férhéllandevis miljo-
paden enskilda batdgarens vanligt, och helt oberoende »
forutsattningar, behov och priorite- avsol ochvind. Men réstades 8
ringar. slutligen ner eftersom meta- :

Ofta dr en kombination av tvé eller nol kan vara svart att fa tag 3
fleraladdningskéllor den basta 16s- [ panidrman ar ute pa lang- ‘
ningen. For oss var det viktigt med en 20g § j segling. De dr dessutom gan- 3

-

tyst och miljévanlig 16sning som kom-

ska dyra, bdde iinkop och i

MILJOSMART [Tema:

Viktigt att anvanda

korrekt kabeldimension

effekt.

© Det finns mycket el att vinna genom
att valja ratt dimension pé kabel. Ar
kabeln for tunn blir férlusterna stora.

© Anvénd en vél tilltagen kabel mellan
batteri och sékringsdosa sa att du kan
koppla pa fler férbrukare utan att byta
kabel. Sarskilt viktigt ar det med kraftiga
kablar till generator, batteriladdare,
solceller och vindkraftverk.

© | kabeldiagrammet har nedanfér kan
du se ett exempel pé vilken kabelarea du
ska vélja beroende pé kabelldngd och

© Lagg en linjal mellan aktuella varden
for att fa fram ratt kabelarea.

© Tank pé att det &r den totala
kabelldngden som réknas, bade plus
och minus. Du bér férdubbla kabellang-
den fér att fa ratt kabelarea.

Kabellangd (m) och effekt (watt) ar alltid

plement nar vindkraftverket inte drift—&nséliange.
racker till. Valet foll slutligen pa solceller,
ett beslut vi dnnu inte fatt anledning att

angra.

ké&nda. | exemplet ska 60 w tas ut ver en
10 m l&ng ledning. Linjen skar diagrammet i

Familjen funderade p& en brénslecell, men valde
omradet ddr 2,5 mm kabel ska anvédndas.

bort alternativet eftersom det kan vara svart att
fa tag pd metanol.

— —
Sa tyckte familjen om de olika energialternativen
Bransleceller Bensinelverk Dieselelverk Slapgenerator Solceller Vindkraftverk
& Du bestammer nar (4| Du bestammer nar & Du bestammer nar & Miljovanlig. & Miljovanligt. (4] Miljovanligt.
du laddar. du laddar. du laddar. 2 : P n
Underhallsfri. Ljudlost. Kraver ingen
Mll]ovanllg.a-. Latt gtt fatagpa L.att att fa tag pa Bra komplement Underhallsfritt. aktivitet.
re alternativ till bensin. diesel. till vindkraft vid —U derhallsfritt
bensin-/diesel- ill vindkraft vi 5 nderhallsfritt.
e Laddar snabbt. Driftsékert. undanvind. ) Svarplacerade. -
————  Billigtiinkdp. Bra for tillfallig Skrymmande. & Svérplacerade.
Enkel att montera. - o ) Fungerarenbart sver vi
Kraver ingen anvandning av el- under gang. Kréver sol. Kraver vind.
Kompakt. installation. verktyg (230 Volt). — Later (beroende
L Omstandigt, il & fabrikat och
Tyst. Bra for tillfallig &) Kraver bransle. kraver aktivitet. (beroende pa typ P .
anvandning av el- och placering) montering).
&) Kraverbransle verktyg (230 Volt). Later. :
—(metaHOI)- Kréaver bréansle EENEEE
Svart att fa tag pa = : Omfattande
ratt brénsle, sar- Later. installation och
skiltiutlandet. Ger avgaser. underhall.
SEr el L, Brandfarligt Stor investering.
Hog driftskostnad. (bensin). Skrymmande.

Brandfarligt
(metanol).

Hitta ratt solpanel a
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